KW 21

i Essen auf Radern
Speiseplan A0 .
Marktredwitzer Str. 57 a
. 95666 Mitterteich
23.05.2022 bis 29.05.2022 B 09633-3888
O Waldpilzsuppe Al: A3: A7, A9, A10, 24, 28
Montag Hauptspeise: AL A3 A9, A10, 24, 8
KIF - Spaghetti “Bologneser Art” mit wirziger HackfleischsoBe, Parmesankase
Werkstitte und Salat
23.05.2022 | yiichreis A% A7, 28, 711
Hihnerbouillon mit Einlage Al A3/ A7, AS, A10, 24, 28
= Hauptspeise: AL A4 A7, A9, A10, 24,28
E;ﬁ'c\f:fkgtét o | Seehechtfilet *Mdillerin Art” mit Cocktaildip, Rosmarinkartoffeln und
24.05.2022 | Karottensalat
Cremedessert A1, A5,A7,21,278, 711
O Zucchinicremesuppe A1 A7, A9, A10, 24, Z8
Mittwoch Hauptspeise: A1 A3, A7, 28
KIF-werkstatte | Chickennuggets im Backteig mit Zitronenecke und Spreewalder
25.05.2022 | Kartoffelsalat
Rote Griitze A7 %1, 28,211
(] .
Donnerstag Spinatcremesuppe
Gasthof schimi | Hauptspeise:
26.05.2022 | Dotsch mit SchwammerlsoBe
Freitag o Knoblauchsuppe
rei .
Gasthof Schiml Hauptspeise: .
27.05.2022 | Wurstgulasch mit Nudeln
Samstag B | Nudelsuppe
Gasthof Schiml | Hauptspeise:
28.05.2022 | Hijhnerfrikassee mit Reis
Sonntag O -
Gasthof Schiml | GEMUSesuppe
29.05.2022 | Hauptspeise:
Kleine Schweinshaxe mit Knddel und Kraut

Von Montag bis Freitag beziehen wir das Essen von den KIF Werkstatten gemeinnitzige GmbH aus
Mitterteich. An Wochenenden, Feiertagen und wahrend des Urlaubs der KIF Werkstatten beziehen
wir unser Essen vom Gasthof ,WeilRes RoR“ (Schiml) aus Konnersreuth.

Telefonische Bestellungen bzw. Abbestellungen fiir den gleichen Tag werden von Montag bis Freitag

bis spatestens 8.30 Uhr unter der Telefonnummer 09633-3888 entgegengenommen.

HWICHTIGE INFO!!!

Ab sofort kdnnen Sie unsere Speiseplane auch online einsehen

unter: www.awo-tir.de

Bitte abtrennen

Hiermit bestelle ich wie folgt Essen in der Woche vom 23.05.2022 bis 29.05.2022

Mame, Vorname: Mo Sa
Ort: Di 50
Mi
Strafe: Do
Fr
Unterschrift:

abgegeben am:




Allergene und Zusatzstoffe

Allergene = A

A 1) Glutenhaltige Getreide - A 2) Krebstiere - A 3) Eier - A 4) Fische

A 5) Erdnisse - A 6) Sojabohnen - A 7) Milch - A 8) Schalenfriichte - A 9) Sellerie
A10) Senf - A11) Sesamsamen — A12) Schwefeldioxid und Sulfite — A13) Lupinen
A14) Weichtiere

Neben den ausgewiesenen Allergenen kdnnen in den verwendeten
Lebensmitteln technologisch unvermeidbare Spuren von Allergenen nicht
ausgeschlossen werden!

Zusatzstoffe = Z
Z 1) mit Farbstoff — Z 2) mit Konservierungsstoff — Z3) mit Antioxidationsmittel

Z 4) mit Geschmacksverstarker —Z 5) geschwefelt — Z 7) mit Phosphat
Z 8) mit Milcheiweils — Z 9) koffeinhaltig — Z10) chininhaltig

Z11) mit SURungsmittel —Z12) enthalt eine Phenylalaninquelle

Z13) gewachst —Z14) mit Taurin



